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اًلاذ ٍ ّلان در زلاَسٓ     تلالاػ ولازدُ   تغ٘ارّا  در تحث ارسؽٖ ٍ هذٗزٗت اخلالٖ ٗا اخلاق هذٗزٗت، ّن غزتٖ

ولاِ رٍٗىلازد اخلاللاٖ هلاا را تلاا       إ اعت؛ اها وار تغث٘مٖ جذًَٕؽتِ ؽذُ  ّإ سٗادٕ هذٗزٗت اعلاهٖ وتاب

ؼلاذ  ّو٘ي دل٘ل، اٗلاي ت    تاؽذ، در زَسٓ هذٗزٗت ٗا ون اعت ٗا ً٘غت. تِ  ّا تغث٘ك وزدُ رٍٗىزد اخلالٖ غزتٖ

 اعت. تزرعٌَّٖس لاتل 

د هثازلاث  ٗؼٌٖ ووتز ٍار ؛آًچِ در اخلاق هذٗزٗت ًَؽتِ ؽذُ، ػوذتاً در زَسٓ علَن اخلاق هذٗزٗتٖ اعت

درسهٌ٘ٔ عِ لاٗٔ  ،فلغفٔ اخلاق در هذٗزٗت ً٘ش تلاػ چٌذاًٖ ًؾذُ اعت. تٌاتزاٗيدرهَرد  اًذ. ًظزٕ اخلاق ؽذُ

، هغاللاة فزاٍاًلاٖ دارٗلان؛ ٗؼٌلاٖ      ؼذ ًظزٕ ٍ اخلاق اس هٌظز فلغفٖعلَن ٍ رفتار، اخلاق در ت  ٓاخلاق در زَس

ِ  سٗاد اعت ٍ وتاب ؼذ تغ٘ارػوك هثازث اخلالٖ در زَسٓ ػلوِ٘ در ّز عِ ت  ّلاإ هتؼلاذدٕ در اٗلاي     ّا ٍ هماللا

 آهلٖ.الله جَادٕ  آٗتاثز  اخلاق وارگشاراىسهٌِ٘ ٍجَد دارد؛ هاًٌذ وتاب 

ٍ درتارٓ ػزفاى  ّززال، تِ تلاػ ؽذُ اعت.در هذٗزٗت خ٘لٖ ون  ،ّإ ؽٌاخت دل ػزفاى ٍ تحث ٓدر زَس

ّلاإ وولاٖ    پلاضٍّؼ  ٕ لغ٘ف دٗگز،اّا هؼٌ ًذ ٍ دُخذاٍ ٍ صفات چ٘ش تجلٖ الْٖ اعت ٍ تحث اعوا وِّاٌٗىِ 

ؽٌاخت هذٗزٗت در هٌاتغ هذٗزٗت اعلاهٖ للازار  هثٌإ  ،ٍزٍٖ اٌٗىِ ؽٌاخت ٍز٘اًٖ  ٓاها در زَسٍجَد دارد؛ 

 ، تلالاػ ٗىٖ اس اٗي آثارهغالة هتؼذدٕ ًَؽتِ ؽذُ اعت.  ،تزاعاط آٗات ٍ رٍاٗات ٍ ع٘زُتگ٘زد، خَؽثختاًِ 

را ًؾلااى  در هذٗزٗت اعتفادُ اس هٌاتغ ٍزٖ اعت وِ اٗؾاى ًحَٓ هذٗزٗت  ٕٓ در زَساعتاد ػلاهِ هزتضٖ هغْز

دٍ  ،اس هٌاتغ اعلاهٖ ،ػٌَاى رؽذ اعلاهٖ ٗا هذٗزٗت ٍ رّثزٕ در اعلامتا إ  در عخٌزاًٖاعتاد هغْزٕ  .ًذاُ داد

تلاا  سٗثلااٖٗ را  ّا، هفْلاَم   قٍ ت٘اى هصذاتِ ع٘زُ اًذ. اٗؾاى عپظ تا هزاجؼِ  اعتٌثاط وزدُاهاهت را ٍ هفَْم رؽذ 

هذٗزٗت خَٗؾتي هثازثٖ هاًٌذ  ؛هذٗزٗت تذٗغ تَدرؽتٔ ػٌَاى رؽذ هغزح وزدًذ وِ در سهاى خَدػ واهلاً در 

سهاًٖ ً٘ش فضل تمذم تا تحم٘مٖ اعت وِ اعلاتاد  اسًظز  پذٗذ آهذ؛ ٗؼٌٖ self managementهفَْم ّا تؼذ  عالوِ 

 جام دادًذ.ؽْ٘ذ هزتضٖ هغْزٕ در اٍاخز دّٔ چْل اً

ٖ ولا ؽٌاعٖ را دارٗلان   ها اًغاىعَ  هٗاس  .ٌنوِ هذل را خذهت ػشٗشاى تمذٗن وزدم وهي تلاػ  خَاّلاذ   ِ هلا

ٗؼٌلاٖ اٗلاي اس    ؛ِ اٗلاي دٍ تلاا ّلان علاٌخ٘ت دارًلاذ     ولا هَضَع هَرد ؽٌاعاٖٗ را دارٗن  ،دٗگزٍ اس عَٕ تؾٌاعذ، 

ّلاا ٍ   ٌار سدى پزدُوافٖ ٍ ىتاسؽّن لاتل  ّإ گًَاگَى تزخَردار اعت ٍ اٗي پذٗذُ ؽٌاخت در لاِٗ ّٕا تَاًاٖٗ

اٗلاي دٍ، ػللاَهٖ ٍجلاَد    ه٘اى در  ،زدوتٌِْ٘  ِٓ تؾَد اس اٗي ؽٌاخت اعتفادوّإ گًَاگَى  ّا تزإ جلَُ زجاب

دعت آٍرٗن؛ ٗؼٌٖ ؽٌاخت زغٖ، تلاا وولاه    ّا تِ ّا را ًغثت تِ پذٗذُ ًَع ؽٌاخت وٌٌذ اٗي دارًذ وِ ووه هٖ

ووه ػلَم ػملٖ هثلال فلغلافِ    د هذٗزٗت تجزتٖ را تؾٌاع٘ن؛ ؽٌاخت ػملٖ تِؽَ ػلَم زغٖ تجزتٖ هَجة هٖ

هذٗزٗت، ٍ ؽٌاخت ػزفاًٖ تا اعتفادُ اس ػزفاى هَجة آؽٌاٖٗ تا لاٗٔ  ٔتاػث آؽٌاٖٗ تا هذٗزٗت فلغفٖ ٗا فلغف

 ؽَد. ػزفاى هذٗزٗت هٖ

                                                   
 اعتاد داًؾگاُ تْزاى. .1



دارد؟ آٗا اٗلاي سٗثلااٖٗ   إ در هذٗزٗت ٍجَد  اٗي پزعؼ هْن اعت وِ هذٗزٗت سٗثاعت ٗا سؽت؟ چِ سٗثاٖٗ

ّلااٖٗ را تلازإ علاٌجؼ     تَاى ؽاخص هزتَط تِ زَسٓ ًظزٕ هذٗزٗت اعت ٗا ػزصٔ ػولٖ؟ در زَسٓ ًظزٕ هٖ

ِ  ًٌظزٕ خ٘للاٖ للإَ ًثاؽلا   لحاػ  تِ ّا سٗثاٖٗ در ًظز گزفت. هوىي اعت تزخٖ اس ًظزِٗ رازتلاٖ هلاَرد    ذ؛ اهلاا تلا

ٕ هشلَ اس لحاػ ًظزٕ خ٘لٖ لَٕ ً٘غلات ٍ ًملاذّإ   هزاتة ً٘اسّإ آلا ، علغلِتزإ ًوًَِپذٗزػ لزار گ٘زًذ. 

آى دلٌؾ٘ي اعت؛ اها   گ٘زد؛ سٗزا لغافت ٍ سٗثاٖٗ آعاًٖ هَرد پذٗزػ لزار هٖ فزاٍاًٖ تِ آى ٍارد ؽذُ اعت؛ اها تِ

آى عخي خَاّن گفلات. هلاذٗزٗت ًظلازٕ در زلاَسٓ     درهَرد  سٗثا تَدى ٗه ًظزِٗ چ٘غت، تؼذّا  اٌٗىِ ؽاخص

رعذ  رفتار سٗثا در هذٗزٗت چ٘غت؟ تِ ًظز هٖ  وٌذ. پزعؼ اٗي اعت وِ ؽاخص تزٍس هٖرفتار صَرت  تِ ػول،

وٌذ وِ وذام رفتار  ؽَد؛ سٗزا اخلاق هؾخص هٖ ؽٌاعٖ ٍ اخلاق اٗجاد هٖ در اٗي هززلِ پًَ٘ذ ٍث٘مٖ ت٘ي سٗثاٖٗ

م رفتلاار سٗثلاا ٍ ولاذام    تَاً٘ن تگَٗ٘ن وذا هؼ٘ارّإ فؼل اخلالٖ هٖسٗثا ٍ وذام رفتار سؽت اعت؛ ٗؼٌٖ تزاعاط 

 هزاتثٖ ً٘ش ٍجَد دارد.  رفتار ًاسٗثاعت. ت٘ي اٗي هزازلٖ وِ ت٘اى وزدم، علغلِ

ّاٖٗ وِ درتلاارٓ هغاللاة ػمللاٖ ٗلاا زتلاٖ هغلاا ل        تخؾٖ اس اٌْٗا جٌثٔ اززاس ؽزاٗظ اٍلِ٘ را دارًذ؛ هاًٌذ لغوت

هلاا   ،ّإ هذٗزٗت جاٖٗ تِ تؼذ، ؽٌاخت ٗه رعاًذ. اها اس زذ تؼادل هٖ ها را تِ ،گَٗ٘ن. اٗي ؽزاٗظ زمَلٖ عخي هٖ

ّا تِ تاٗذّاعت. اگلاز تلاا اٗلاي     تىٌَلَصٕ اًتمال اس ّغت ،وٌذ؛ ٗؼٌٖ هذٗزٗت ّذاٗت هٖ« تاٗذّا»تِ « ّا ّغت»را اس 

، تؼذ اس اٌٗىِ لاًَى زلال تزإ ًوًَِؽَد.  گاُ ًمؼ اخلاق در اٗي زَسُ هؾخص هٖ هفَْم تِ هذٗزٗت تٌگزٗن، آى

ّلاا تلاِ    دّذ. ٗؼٌٖ ها را اس ّغت عوت ووالات عَق هٖ ؽَد ٍ ها را تِ ؽذ، اخلاق ٍارد صحٌِ هٖ ٍ ززام رػاٗت

تخؾٖ اس  ،دّذ. تٌاتزاٗي دّذ؛ ٗا در زَسٓ ػزفاى ها را اس آًچِ وِ ّغت٘ن، تِ هزاتة تالاتزٕ ع٘ز هٖ تاٗذّا اًتمال هٖ

ّلاإ   ذالت چ٘غت؛ اها تخؾٖ اس ؽٌاختوٌذ وِ زذّ ػ هغالة هذٗزٗت، هاًٌذ هغالة ػملٖ ٗا زمَلٖ هؾخص هٖ

ٖ    وٌٌذ تا اس اٗي زذاللٖ وِ دارٗن، تِ پلِ هذٗزٗت تِ ها ووه هٖ در  .ّإ تالاتز صؼَد وٌ٘ن؛ هاًٌلاذ رٍٗىلازد اخلاللا

م داؽتي هٌافغ دٗگزاى تز هٌلاافغ خَدهلااى   آى همذّ  ؽَد، اٍل٘ي ٍٗضگٖ رٍٗىزد اخلالٖ، ٍلتٖ فؼل اخلالٖ تؼزٗف هٖ

ّإ دٗگزٕ ّن دارد؛ پظ اس گذر  اٗثار ٍ اسخَدگذؽتگٖ، آغاس اٗي ززوت اعت. الثتِ ٍٗضگٖاعت. ٗؼٌٖ گذؽت، 

م م ٗلاا غ٘زهملاذّ  هاًذ وِ هٌافؼؼ هملاذّ  رع٘ن، دٗگز خَدٕ تالٖ ًوٖ ّإ ػزفاًٖ هٖ اس فؼل اخلالٖ، ٍلتٖ تِ ؽٌاخت

ٖ  تلاذرٗ  اًغلااى را تلاِ هزاتلاة تلاالا      ؽَد ٍ تِ تاؽذ. تٌاتزاٗي، اس ٗه زذاللٖ ؽزٍع هٖ رٍ،  دّلاذ. اساٗلاي   تز علاَق هلا

 وٌٌذ. ّذاٗت هٖ« تاٗذّا»ٍ « ّا ؽذى»عوت  اًذ، ها را تِ ّإ ػملٖ، ػلوٖ ٍ زغٖ وِ تحث« تَدّا»ٍ « ّا ّغت»

تلاا تگلاَٗ٘ن    ً٘لاش تَجلاِ ولازد   « ّا ّغت»؛ ٗؼٌٖ تاٗذ تِ وذام لاتل اًىار ً٘غت ٍ ّ٘چ اًذ اٗي دٍ هىول ّنپظ 

وٌذ تا ّزچ٘ش را عز جإ خلاَدػ   شٕ اعت وِ ػلن ٍ تؼمل ووه هٖاٗي ّواى چ٘ .ّا چ٘غت رٍاتظ ت٘ي پذٗذُ

ٖ   ؛ؽَد رػاٗت هَاسٗي ػملٖ هَجة ػذالت هٖ .لزار دّ٘ن تلازإ رؽلاذ    ،اها تالاتز اس هَاسٗي ػمللاٖ ٍ خزدگزاٗلا

ّلاا ٗلاا فزاتلاز اس     ّلاا در علااسهاى   ّإ تثث٘ت اًغاى تخؼآى اعت وِ اًغاى فضإ تغ٘ارٕ ٍجَد دارد. عؤال هْن 

ِ  گ٘زد ٍ رؽذ دادى اًغاى اس ًگاُ اعلاهٖ چگًَِ اًجام هٖ ،در هذٗزٗت ّا عاسهاى ِ    ّا اس هززللا  إ ولاِ ّغلاتٌذ تلا

تاٗذ تگَٗ٘ن توام عاختارّاٖٗ وِ اٗي ًگزػ را داؽتِ تاؽ٘ن، گ٘زد؟ اگز  چگًَِ صَرت هٖ ،جاٖٗ وِ تاٗذ تزًٍذ

ى ّغتٌذ؛ ٗؼٌٖ گَْارُ ٍ هْذ رؽذ تزإ رؽذ اًغاتغتزّاٖٗ  ،ؽٌاع٘ن ع٘اعت ٍ ّز ػلن دٗگزٕ هٖ ،در هذٗزٗت

تحمك پ٘ذا ًىٌلاذ، اس اصلال ّلاذ      ّا اٗي اعت وِ اگز در اٗي تغتزّا رؽذ اًغاىهؼٌإ هخالف آى ً٘ش . اًذ اًغاى

. داؽلاتِ تاؽلاٌذ  تٌلاشل  ٗلاا  جإ اٌٗىِ رؽذ وٌٌلاذ، رولاَد    ّا تِ اًغاىآى ٗؼٌٖ عاسهاًٖ وِ در  ؛اًذ خَدؽاى تاسهاًذُ

رعالت اصلٖ خَدػ را اٗفا وٌلاذ. پلاظ   اعت ًتَاًغتِ  ٍ اسهاى هؾىل خ٘لٖ جذٕ داردع ،تا اٗي تؼث٘ز ،تٌاتزاٗي



اعت ولاِ  إ  ًت٘جِتثذٗل وٌ٘ن. اٗي  «تاٗذّا»را تِ  «تَدّا»ٗا  «ّا ّغت»تا وٌذ  تِ ها ووه هٖهؼٌا هذٗزٗت تِ اٗي 

دٗگز، ػلوٖ ػلَم هاًٌذ را  گفتٌذ، آى عخي هٖاس هذٗزٗت پ٘ؼ اس اٗي، اگز اًذ.  در هذٗزٗت تِ آى رع٘ذُتاسگٖ  تِ

 ؛هذٗزٗت دٍ تخؼ داردگًَِ ً٘غت؛ تلىِ  در زال زاضز اٗياها داًغتٌذ.  هّٖا  رٍاتظ ت٘ي پذٗذُتزإ ًؾاى دادى 

وٌٌلاذ؛   ت٘اى هّٖا را  ّغتاًذ وِ  ّاٖٗ ٍ ًظزِٗدّذ  ّا را ًؾاى هٖ چ٘غتٖ ٍ چگًَگٖ رٍاتظ پذٗذُ ،آىٗه تخؼ 

تَصلاِ٘  ٗؼٌلاٖ   ؛چگًَِ تاؽلاذ تْتلاز اعلات   اگز  گَٗذ تجَٗشٕ اعت ٍ تِ ها هٖعَر واهل  تِتخؼ دٗگز هذٗزٗت 

تلاذٗي هؼٌلاا ولاِ     ..؛تْتزٗي رٍػ اًجام وار، رٍػ ػلوٖ اعلات ٍ.  ؛وٌذ تْتزٗي عثه رّثزٕ، هؾاروتٖ اعت هٖ

تخلاؼ دٍم ولاِ دًثلاال    در   ًت٘جلاِ اٌٗىلاِ،  . وولاه وٌلاذ  تلاِ ؽلاوا   تلاا  دارد ً٘لاش  ّا، اٗي تجَٗشّا را  تز ّغتافشٍى 

 لا  خَدهاى ٔاًذٗؾػٌَاى  تِ اًغاى تَدى ًِهمام  غزب هؾاتْتٖ داؽتِ تاؽ٘ن لا الثتِ در تا اسٕ ّغت٘ن، ؽاٗذ زذاوثزع

آفزٗلاذُ ؽلاذُ   وولاال  رع٘ذى تِ هؼتمذٗن اًغاى تزإ ها  ؛گزدٗن ها ّن در ًگاُ خَدهاى دًثال ووال هٍٖ آى اٌٗىِ 

ٍ اس اٗلاي  هلاذٗزٗت ٍارد ولازد   ؽىلٖ در  اى را تِجَٖٗ اًغ گزاٖٗ ٍ ووال تحث ووالتَاى  ًوٖآٗا  ،تٌاتزاٗياعت. 

 ،هزوة ػؾلاك سٗثاٖٗ ٍ ؟ اگز اس اٗي ساٍِٗ ٍارد ؽَٗن، هفاّ٘وٖ هثل ووال، ًگزٗغتّإ هذٗزٗت  تحثهٌظز تِ 

هذٗزٗت  ،در غ٘ز اٗي صَرتٗاتٌذ.  تجلٖ هٖاٌْٗا در هذٗزٗت  .ّاعت ّا ٍ تاٗذ تزإ چگًَگٖ ززوت ت٘ي ّغت

ؽلاَد ٍ   ّا ٍ تلؼ٘ذى ٗىذٗگز خلاصِ هٖ ِ فمظ تِ اتشار رلاتت خصواًِ ت٘ي عاسهاىخؾىٖ خَاّذ تَد وهَضَع 

تِ ػثارت دٗگز، هذٗزٗت ٗلاه چْلازٓ    جاٗگاّٖ ًذارد. هفاّ٘وٖ هثل تؼاٍى، ّوىارٕ، اٗثار ٍ غ٘زُ دٗگز ،در آى

ٖ  ًِٓ ٗه چْز ،خؾي ٍ سؽتٖ خَاّذ داؽت ٖ  ٓرعلاذ در زلاَس   سٗثا، لغ٘ف ٍ جذاب. تِ ًظز هلا  ارٓ، درتلا اعلالاه

 وارّإ سٗادٕ تاٗذ اًجام ؽَد.ّإ جذات٘ت هذٗزٗت  تحث

 


